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PRESENTACIÓN

El Manual de Animación Lectora: El Placer de Leer, es un material para
enriquecer la actividad docente en torno al proceso lector, proceso cuya
responsabilidad atañe a cada miembro de la Institución Educativa y a
cada una de la áreas curriculares El Manual de Animación Lectora: El
Placer de Leer se llama así porque en nuestras Instituciones Educativas la
meta no es sólo leer sino leer con placer, hacerlo con gusto, hacerlo como
ejercicio de libertad y experiencia creadora.

El Manual de Animación Lectora: El Placer de Leer, se ha organizado
considerando el enfoque sociocultural, cognitivo y afectivo que sustenta el
Diseño Curricular Nacional de la Educación Básica Regular del Nivel
Secundaria. Por ello, en la Primera Parte: Sobre el Acto de Leer se
desarrolla el marco teórico a partir de entender la lectura como un proceso
de dinamización e intercambio de significados entre texto y el(la) lector(a),
es decir, se explica la lectura como un acto de interacción voluntario. En
esta primera parte también se explica el impacto del acto de leer, tanto y a
nivel individual como a nivel social. En El Manual deAnimación Lectora: El
Placer de Leer, se considera que la lectura es una forma de crear, de
recrear, nuestra realidad.

Al ser la lectura una posibilidad de creación y recreación personal y social
es necesario que nuestras Instituciones Educativas construyan una
Propuesta para animar a leer, sobre este eje se organiza la segunda parte
del manual donde se propone concebir la lectura como un proyecto
institucional que anime a leer desde los conocimientos previos, culturales



y académicos así como emocionales y episódicos de quienes leen. En la
tercera y última unidad, se proponen centros de interés para animar a la
lectura.

El Manual de Animación Lectora: El Placer de Leer, intercala preguntas en
su desarrollo, éstas buscan dinamizar la conversación entre docentes
sobre la lectura, sus características, sus problemas y sus posibilidades en
la escuela, entre estas posibilidades El Plan Lector. Así como las
interrogantes, otro elemento permanente en el manual son los textos,
lecturas breves, que sirven de ejemplo a las explicaciones y de pretexto
para proponer actividades lectoras.

Estimado colega, el MED pone El Manual de Animación Lectora: El Placer
de Leer en tus manos , a partir de tu lectura -creadora y recreadora de este
manual los (las) estudiantes podrán leer sus sueños y su realidad, podrán
leer su fastidio y su esperanza, podrán leerte y se podrán leer y de tanto
leer y leer con placer escribiremos juntos páginas nuevas en nuestra
historia.

La autora
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APROXIMACIONES AL ENFOQUE DE LA LECTURA

“Para muchos alumnos de la escuela de hoy
la lectura puede ser un acto penoso y desagradable

sobre el cual no se tiene control”.
(Pinzás, Juana. Metacognición y lectura, página 11)

Conversa con tus colegas teniendo como tema las siguientes preguntas: ¿Nos hemos sorprendido
por la reacción de los estudiantes frente a la lectura? ¿Por qué relacionan el ejercicio lector con
malestar y aburrimiento? ¿Qué actividades les proponemos cuando es “hora de leer”? ¿Qué hace que
los estudiantes sí gusten de leer?

Si conversaste con tus colegas sobre las preguntas anteriores o pensaste en torno a ellas,
seguro has observado que no todos los estudiantes reaccionan de la misma manera frente
a un texto o que quienes gustan de leer son los que más comprenden…pero, ¿qué es
comprender?

El acto de leer es un proceso de dinamización e intercambio de significados entre el texto
y el lector, es decir, es un acto de interacción . Este acto para ser exitoso, y lograr la
comprensión, requiere que quien lea involucre en su ejecución una serie de habilidades
tanto antes, durante y después de la lectura.

El ejercicio lector, es decir, la interacción
entre quien lee y el texto, se desarrolla en un
espacio temporal y cultural que interviene
en nuestra disposición para leer y
condiciona, inclusive, lo que somos capaces
de entender. Un mismo texto varía de
significado según quien lo interprete, pues la
comprensión lectora implica reconstruir el
texto y esa reconstrucción para ser tal no es
neutra sino que está direccionada por
nuestros afectos, nuestros intereses y
nuestra cultura. Al respecto, Rojas, I.
(1997:229) narra un hecho recogido por
Herodoto, leámoslo en el texto 1.

1

1.1 Aproximación conceptual

1. Se entiende por interacción al proceso de influencia mutua, el lector influye en el texto y el texto influye en el lector en cuanto a la construcción de
los significados, tanto temáticos, culturales y afectivos, como de la interpretación.

1. Leer es comprender

9



TEXTO 1

En el ataque a Escitia, Darío recibió del rey de aquel pueblo, Idantirso,
un mensaje que consistía en lo siguiente: un ratón, una rana, un pájaro y
cinco flechas. El heraldo escita hizo entrega de estos objetos y partió de
regreso sin agregar ninguna palabra. Darío interpretó este presente
como un mensaje de rendición de los escitas, al identificar al ratón con
los hombres, ya que ambas especies se alimentaban de lo mismo, al
pájaro con la libertad que ellos perdían, a las ranas con las aguas de los
escitas, y las flechas como la presentación de armas en señal de
obediencia. Pero, para Gobrias este mensaje significaba: “Persas, si no
os convertís en pájaros para remontaros al cielo, o en ratones para
esconderos bajo tierra o en ranas para esconderos en las charcas, no
regresaréis a vuestra patria, pues seréis atravesados por estos dardos”.
A esta interpretación habría seguido el retiro de las tropas del gran
conquistador persa.

Esta breve narración histórica nos muestra
cómo la interpretación está condicionada y
direccionada por el contexto de la situación
comunicativa y por la actitud con la que
alguien recibe un mensaje, sea oral o escrito.

Para comprender el texto escrito, como lo
sostiene Cooper, D. (1990:18), el lector ha de
estar capacitado para (A) relacionar las ideas
e información del texto con otras ideas o
datos que habrán de almacenarse en su

mente, y (B) entender cómo el autor ha
estructurado u organizado las ideas e
información que el texto le ofrece, esto es
identificar de qué tipo de texto se trata, dónde
se ubica la idea principal, cuáles son las ideas
secundarias. Es por estas dos vías que el
lector exitoso interactúa con el texto para
elaborar un significado.

Por ejemplo, si se leyera en clase el siguiente
texto…
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2. María Luisa Madrid es el seudónimo de la autora de este manual.

�

�

�
�

Identifiquen desde las primeras líneas
la naturaleza narrativa del mismo.
Identifiquen su secuencia lineal, va de
un antes a un después.
Infieran la intencionalidad del texto.
Deduzcan que Jaquí es un distrito
peruano que no es capital de provincia.

TEXTO 2

¡Al fin! Al fin, llegó la mañana del 28 de julio, todo el pueblo estaba a la expectativa. Tras largos
años un Subprefecto visitaba Jaquí; además, era la primera vez que un miembro de la comunidad
daría el discurso de orden.

Los paisanos llegaban desde el Alto Perú y Mochica con sus granadas coloradas y quesos en
carrete para cambiarlos por aceitunas. Otros traían llamas y cuyes, otros cancha; en fin, cada
quien traía algo diferente, algo propio, para dejar sus huellas en el valle.

La pequeña plaza del distrito había sido adornada con cadenetas bicolores por doña Tarcila, la
única maestra del lugar, quien se mostraba muy nerviosa e inquieta desde que el Alcalde le
anunciara días antes: “¡Eh! Vea, usted dará el discurso por Veintiocho. De sus palabras pende el
qué dirán de todo Jaquí”.

También se había colocado en el centro de la plaza el tabladillo preparado por el Chiruco; las dos
lámparas Petromax donadas por Manuel, el Pecante, para la verbena criolla de la noche; y las
bandas musicales que el Curco Octavio contrató para la ocasión … ¡Esto sí que prometía!

A mediodía, la población se concentró en la plaza y empezó la ceremonia. Doña Tarcila, que
preocupada por: cómo decirlo mejor, qué palabras usar había preparado su discurso con toda
suerte de léxico variopinto y floreos lingüísticos para impresionar al visitante, llena de emoción
expresó: “Hoy, alegres todos, hoy nos acompaña nuestro energúmeno señor…” (María Luisa

11

Aquellos estudiantes con más éxito en la comprensión de este texto serán quienes, entre otros
aspectos:



La experiencia de la lectura y la dinamización
de su comprensión exigen un soporte, un
andamiaje, en el cual desarrollarse; tal
a n d a m i a j e r e c i b e e l n o m b r e d e
conocimientos previos, estos no son otra
cosa que la organización funcional de los
recuerdos, es decir lo que almacenamos en
nuestra memoria.

El enfoque cognitivo de comprensión lectora,
que incluye el estudio de la cognición y la
metacognición (en el caso de la lectura la
m e t a c o m p r e n s i ó n ) , i d e n t i f i c a a l
conocimiento previo del sujeto lector como
requisito básico para la comprensión óptima
de un texto.

De una manera u otra, los conocimientos
previos son un aspecto considerado por los
diferentes enfoques teóricos como
condicionantes del proceso lector y para todo
proceso de aprendizaje. Por ello, la función
docente no se limita a tratar de determinar,
simplemente, lo que el sujeto sabe, sino si lo
usa para comprender y aprender lo que
todavía desconoce; es decir, si hace
conexiones conscientes de lo ya conocido
con la nueva información. El rol básico del
docente para ayudar a sus estudiantes a
comprender lo que leen es incentivar las
conexiones entre lo que ya saben y lo que van
a leer.

Para David Ausubel resulta evidente que la4

1.2 Lectura y conocimientos o experiencias previas

texto. Ausubel explica que la importancia de
la organización de los saberes previos radica
en que son el caudal de información,
almacenado en la memoria a largo plazo,
caudal que el sujeto recupera cuando lee
gracias a sus recursos y estrategias
cognitivas; este caudal organizado de
información también se denomina
andamiaje.

Cuanto mayor es la organización de los
conocimientos previos del lector, mayor es la
posibilidad de que reconozca las palabras y
frases relevantes, de que haga inferencias
adecuadas mientras lee y de que construya
modelos de significados correctos, según el
contexto interno del material escrito. En otras
palabras, una estructura de conocimientos
rica y variada facilitará el proceso de

12

Esto supone moldear la lectura desde (A) la
activación de los conocimientos previos así
como de la organización de la información y
(B) la identificación de la estructura e
intencionalidad del texto.

Este enfoque nos diferencia de aquel que por
mucho tiempo aseguró erróneamente que la

3

,
lectura, y su comprensión, implicaban ciertas
condiciones físicas extraordinarias y,
también, del otro que sostenía que leer era
extraer el significado del texto. En el enfoque
cognitivo, que servirá de sustento a este
Manual, la comprensión de lectura es un
proceso a través del cual quien lee elabora un
significado en su interacción con el texto.

principal fuente de conocimiento es el
aprendizaje verbal significativo, este sentido
subraya la importancia crucial de los
conocimientos previos y del vocabulario
respecto a la comprensión, organización y
memorización del texto. Ausubel explica que
la importancia de la organización de los
saberes previos radica en que son el caudal
de información, almacenado en la memoria a
largo plazo, caudal que el sujeto recupera
cuando lee gracias a sus recursos y
estrategias cognit ivas; este caudal
organizado de información también se
denomina andamiaje.

3. Debe entenderse “moldear la lectura” como el proceso de guiar activamente el proceso lector, es decir, desarrollar la mediación entre el texto y el lector con
fines comprensivos. Si bien el moldeamiento de la lectura lo puede ejecutar “otro”, lo ideal es que gradualmente el lector logre la autonomía en este proceso.

4. DavidAusubel es psicólogo estadounidense, de origen judío, presentó en 1963 la Teoría delAprendizaje Significativo Verbal, la que explica la importancia del
procesamiento de la información, de los conocimientos previos, de la organización lógica y de la dimensión volitiva al momento de aprehender.



TEXTO 3
Cuando trabajaba como profesora de Lenguaje y Literatura en una Institución Educativa de
varones del centro de la capital, me sorprendí de lo que comprendían mis alumnos de
segundo año cuando decían leer.

Una tarde ingresé al aula, luego del cambio de hora y, como nunca, los chicos aprovechaban
el tiempo leyendo. Estaban “animados” a leer aunque su motivación era externa: la próxima
hora tendrían examen de Geografía del cuarto bimestre, sobre las regiones naturales o pisos
altitudinales, y allí se jugarían el “42”.

Leían, como rezando, repitiendo y repitiendo una frase tras otra. Los saludé y casi al unísono
dijeron: “¡Nooooo!”, “¡Por favor, denos la hora libre porque tenemos que “chancar”! Entonces,
-argumentos van y argumentos vienen-, transé con ellos: desarrollaríamos la clase de
lenguaje leyendo el texto de geografía.

Luego de un tiempo prudencial, inicié las preguntas: “¿Sinónimo de costa?”, “¿Cuántas
regiones naturales hay?”. Fue grande mi sorpresa cuando les pregunté por las características
de la selva baja, “su exuberante flora y fauna, señorita”.

- “¡Bien! ¿Ejemplos de flora?”
- “Orquídeas, rosas, geranios, claveles…mmm”.
- “¡Chicos! ¿Y sus carpetas de qué están hechas?”
- “¡De árboles, pero usted ha dicho flora!”

Luego de leer el diccionario cayeron en la cuenta que flora es relativo al reino vegetal.
Rápidamente argumentaron: “Mejor, hay que seguir chancando, señorita, el profe toma
igualito al libro”. Se repitió la escena, argumentos van y argumentos vienen, y, volví a transar,
“una pregunta más y siguen estudiando”.

Llegado al acuerdo, solté la pregunta: “¿Por qué exuberante?”. Algunos ojos pícaros se
iluminaron mientras otros se sonreían socarronamente. Al fin, uno dijo: “Seño, le decimos,
pero no se enoja”. “Es exuberante porque en la selva están las calatitas”, dijeron unos
atropellando a otros con expresiones parecidas. Ante mi: “¿Qué?”, argumentaron: “Claro,
pues, no dicen la exuberante vedette”.

Frente a esa respuesta, me di cuenta que muchos de los ejercicios de lectura que yo misma
les había propuesto habían sido mecánicos, que había pasado por alto la búsqueda de los
significados del texto y que no había incorporado estrategias para dinamizar sus
conocimientos previos. “El próximo año lo haría”… Pero, transcurrió el verano y me salió el
contrato en otra UGEL.
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comprensión, mientras que una estructura
pobre y uniforme interferirá negativamente
en la comprensión y el análisis del texto y, por
tanto, en el gusto por leer. Al respecto,
recordemos que los adolescentes huyen del
fracaso y evitan el ridículo, no importa de qué
región sean, ésta es un característica etaria;
muchos de ellos no gustan de leer porque no
entienden el texto escrito. Y cuando “deben

leer” porque es una tarea obligatoria lo hacen,
frecuentemente, desconectados del interés
por el significado.

Leamos en el texto 3, cómo la colega María
Luisa Madrid evidenció la importancia de la
o rgan i zac ión y ac t i vac ión de los
conocimientos previos en la comprensión
lectora.



Los saberes o conocimientos previos son
importantes pues el significado de un texto,
está determinado, en gran medida, por lo que
el propio lector aporta cuando desarrolla
inferencias, las mismas que se producen
haciendo uso de lo que sabe acerca del mundo
existente en su interior, en su memoria a largo
plazo. Entre los saberes previos hay que
destacar -además de los conocimientos
generales como los conceptos propiamente
dichos, los dominios lingüísticos básicos de
tipo lexical, sintáctico, anáforico, relacional, y
dominio del vocabulario- el conocimiento de la
estructura de los textos, el conocimiento de las
interacciones sociales y de la intencionalidad
humana y el conocimiento de las relaciones
causales entre hechos.

Las inferencias que el lector elabora son
actos fundamentales de comprensión, pues
permiten: dar sentido coherente a las
diferentes palabras, relacionar proposiciones
y frases, así como completar los datos de la
información ausente. Sin las predicciones o
inferencias, basadas en los conocimientos
previos, sería imposible, por ejemplo, lograr
la necesaria coherencia entre oraciones

sucesivas, pues, las inferencias tienen tanto
carácter conector como complementario.

La importancia de los conocimientos previos
se puede comprobar cuando, inclusive, un
lector experto es incapaz de comprende a
plenitud un material escrito que trate de un
modo especializado un tema que le sea
completamente extraño. Por ello se afirma
que mientras más domine una persona algún
tema en particular, más fácil le será asimilar
nueva información acerca del mismo.

A nivel didáctico, el enfoque cognitivo
evidencia que los conocimientos son
susceptibles de incrementarse a partir de
métodos y estrategias con los que el docente
puede ayudar a sus estudiantes, el
incremento de los conocimientos básicos
redundará en la calidad de la comprensión
lectora. El desarrollo sistemático y planificado
del conocimiento previo implica que los
docentes lejos de adjudicar tareas imposibles
de lectura, sea ya por su extensión, acceso o
requisitos de conocimientos previos,
enseñen las estrategias básicas para su
logro.
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5. La sinergia es la síntesis o unión de todas las energías de un ser, significa que estamos totalmente dispuestos y comprometidos.

Como se mencionó al inicio de este capítulo,
la comprensión lectora se dinamiza a partir de
los saberes previos del lector, tanto sus
saberes culturales y académicos como los
emocionales y episódicos. Cuando el objetivo
es animar a leer, los saberes de mayor
injerencia son los emocionales y episódicos:
¿Les gusta leer? ¿Con qué asocian el
proceso lector? ¿Qué temas les agradan?

Son las emociones las que permiten
desarrollar la sinergia necesaria para
emprender un desafío complejo e interactivo
como es el acto de la comprensión.

Para animar a leer, debemos identificar los
gustos y fobias, los placeres y las
frustraciones que pueden provocar los textos
escritos en nuestros estudiantes. Las
emociones siempre han sido importantes
para aprender; pero, las instituciones
escolares parecían haberlas olvidado o no les
otorgaban el valor debido. En

5

nuestros días,
en el marco de la psicología cognoscitiva se

15

1.3 Lectura y motivaciones

les ha revalorado: hay que educar las
emociones y desde las emociones y
sentimientos pues para aprehender lo
primero que hay que aprender es que sí
podemos, y este saber no es un saber
conceptual sino más bien afectivo.

Al respecto, es necesario que cada
docente converse con sus pares sobre la
adolescencia y recuerde esa etapa tan
especial de la vida humana. Bien
p o d r í a m o s e n r i q u e c e r e s a s
conversaciones a partir de textos de
Howard Gardner, autor de la Teoría de las
Inteligencias Múltiples -entre ellas la
interpersonal-, o de Daniel Goleman,
autor de la Teoría de la Inteligencia
Emocional o de Lawrence Shapiro quien
desarrolla postulados sobre la Inteligencia
Emocional de los Niños, entre otros
autores. En el texto 4 se citan las
particularidades del desarrollo afectivo en
el escolar secundario, presentadas por
García, L. (1998:105).
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TEXTO 4
PARTICULARIDADES DEL DESARROLLO AFECTIVO EN EL ESCOLAR
SECUNDARIO

La etapa adolescente es muy rica en los cambios producidos en todos los
niveles, físico, psicológico y social, es también una de las etapas cuyas
características se discuten más; en el mundo afectivo hay algunos cambios
importantes como los siguientes:

1. Los sentimientos contradictorios son el centro de la vida afectiva del joven, se
ama y se odia al mismo tiempo, se necesita de la soledad pero también de la
comunicación, se ansía ser comprendido pero se rechaza a quien descubra
sus debilidades afectivas, el joven se debate entre la angustia y la frialdad
afectiva.

2. Surgen sentimientos antes desconocidos como el amor heterosexual y la
amistad cuya base es la intimidad, tanto el amigo como el ser amado
responden a la búsqueda del “otro yo”, de esa alma gemela con la cual
compartir las dudas, las alegrías y las penas.

En el amigo se busca inicialmente oídos receptivos, después no basta ser
comprendido, sino también comprender al “otro”, colocarse en el lugar del
“otro” y en el amor inicialmente frágil y epidérmico se busca posteriormente
trascender con el “otro” y como dice E. Fromm, convertirse en uno y, sin
embargo, seguir siendo dos.

3. Quizá una de las grandes contradicciones sea la necesidad de ser amado y a
su vez el temor de ser descubierto como necesitado de afecto, esta situación
se evidencia también en su relación con los padres, el adolescente necesita
ser amado; pero se muestra huraño y esquivo con ellos.

4. Uno de los cambios significativos es la lucha por la autonomía, por el derecho
a elegir sus propios caminos, sus propias metas. En esta lucha por conquistar
su autonomía se enfrenta a figuras antes indiscutibles como los padres y
maestros y se enfrentará mucho más si sus caminos y sus metas no son las
previstas por el .

La lucha por la autonomía es la lucha por la identidad, y puede traducirse en
conformidad o rebelión; si se opta por lo primero, el sujeto se resignará a
aceptar lo que otros esperan de él y si se opta por la rebelión del sujeto, tratará
de construir una identidad propia.

5. En este afán de ser él mismo, también busca, insistentemente, modelos
sociales a quienes seguir, admirar y esto le da el impulso para avanzar;
actualmente, sin embargo, los jóvenes disponen de escasos modelos, más
bien se diría que hay un gran vacío al respecto y que los modelos sociales que

status quo
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se autopropagandizan carecen de significado y autenticidad como para ser
seguidos por ellos. En este contexto es que la figura de los ídolos juveniles
sustituye al modelo, ingresan fácilmente y llenan ese vacío angustiante
postergando las grandes interrogantes sobre al vida.

Se ha señalado en más de una oportunidad la importancia y el lugar
privilegiado que tiene el grupo en la edad juvenil, el grupo es un espacio de
complicidad, de vivencia colectiva de los conflictos y dudas, también es un
espacio de aventura, de permisividad, donde se tiene la certeza de ser
comprendido y no juzgado y finalmente condenado; el grupo adquiere más
importancia y más poder de control sobre el joven, cuanto más desvalido se
encuentre y menos redes de soporte emocional tenga, esto explica cómo es
que algunos jóvenes toman distancia de aquellos grupos que les exigen la
realización de actividades con las cuales no están de acuerdo y haya otros
jóvenes que se someten completamente.

Luego de leer el texto, comparte las ideas que consideres importantes con tus colegas;
asimismo trata de diseñar con ellos una estrategia para conocer más el mundo adolescente. Si
bien los preceptos psicológicos son de mucha ayuda no son suficientes; es necesario conocer,
además, el ámbito cultural donde se desarrolla y se inscribe el adolescente para comprenderlos
mejor y animarlos a leer.


